SERAFETTIN SABUNCUOGLU

(1386-1470)

Serafettin Sabuncuoglu 1386 yilinda sehzadeler sehri diye anilan Amasya’da dogmustur. Soy

kiltiigiine gore babasunin adi Al Celebi, dedesi ise Sabuncuoglu Hact llyas Celebi'dir.

Dedesi Sabuncuoglu Hact llyas Celebi 1408-1421 yillarnda, babast Ali Celebi'de 14211451 yillarnda
Amasya Bimarhanesinde yani o dénemlerin hastanesinde hekimbagilik yapnus itnlit hekimleridir.

Sabuncuoglu Serafettin medrese egitimi alyp almadigi tam bilinmemektedir. Egitimli bir aileden
geldigi icin medrese olumus olmast muhtemeldir. Ancak gok kiiciik yaslardan itibaren usta-cirak iliskisi
biciminde hekimlik sgrendigi bazt kaynaklardan anlasimaktadir. Temel hekimlik efitimini ise Hekim
Burhanettin Ahmet'ten Amasya Dariissifistnda almugtir. 17 yaginda hekimlige baslamistir. Bundan sonra
hayatin okumaya, aragturmaya ve deneylere veren Sabuncuoglu Serafettin, eserlerinde 14 yil boyunca

hekimlik yap’agmt oviinerek anlatur.

Hekimligin usta girak usuliiyle diikkanlarda yapildigt donemde bir dariissifada ¢alisabilmek

gercekten gok giictii ve boyle bir hizmet ancak egitim almus, iin ve liyakat sahibi iistatlara veriliyordu.

Serafettin Sabuncuoglu, 15. Yiizyilda yasayan birgok hekimin aksine ozellikle “cerrahi” ile
ilgilenmistir. Genel olarak hekimler cerrahiye pek ilgi duymamuslar hatta cerrahi tedavinin gerekli oldugu
durumlarda bile, ilala tedaviyi tercih etmislerdir. Bunun sebebi cerrahi girisimler icin bilginin
yetersizligi, hayati tehlikenin ve sakatlik riskinin gok yiiksek olmast ve bu tehlikeleri en aza indirerek
ameliyatt kolaylastracak bazi teknik olanaklarm bulunmamasidir. Ozellikle anestezi uygulamalart heniiz
cok yetersizdi. Bu tip imkanlarm olusmast icin; yani antibiyotik, agrt kesici, antiseptiklerin ve bunlarmn

yanu sira anatomi bilgisinin yeterince gelismesi icin 19. yiizyilt beklemek gerekecektir.

3 temel eseri vardir;



* Akrabadin Terciimesi
* Cerrahiyyeti'l-llhaniyye

*Miicerrepname

Aberabadin Terciimesi ;

1. Bayezid, §ehzadeli§i zamaninda, Amasya Valisi iken (1481-1512), Serefeddin Sabuncuoglu'ndan
Zeyneddin el-Ciircant'nin (6l. 1136) Zahire-i Harzemsaht diye bilinen eserini terciime etmesini istemistir.
Sabuncuoglu da bu hacimli eserin sadece farmakoloji (ilag bilimi) kismmnt gevirmistir ayrica kendisi de
eserin sonuna iki baliim daha eklemistir.

Eserde i[aglarm ozellikleri, hazulanmas, gargara, yaglar, merhemler anlatdmaktadur. Aynca;
kusturucular, miishiller, agz, dil ve damak, di§, g0z ilag:[arma ve lavmanlara yer verilmektedir. Eserin
sonunda ise buldugu ve kullandg Tiirkge tip terimlerini yazmustir. O giinlerde bilim dili Arapga oldugu

icin Tiirkge gereksiz ve anlamsiz bulunsa da Anadolu tip tarihi icin ok degerlidir.

Cerrahiyyeti-llhaniyye ;

Sabuncuoglu'nun ikinci ve daha meshur olan eseridir. Bilindigi kadartyla, Osmanli
Imparatorlugu'nda yazims almmus tek resimli cerrahi eseridir. 1. yiizyilda Endiiliis'te yasamus olan
Ebil[-Kasim Zehravinin Kitabii'l-Tasvif adlt eserinin cerrahi ile ilgili kismnn terciimesi oldugu ileri
stiriimiistiir. Ancak Sabuncuoglu her ne kadar biiyiik élgiide soz konusu kitaptan yararlanmugsa da eseri
tam olarak terciime ettigi soylenemez. Kitapta kendi gozlem ve deney sonuglar da yer almaktadur. Dogal
olarak kendinden once yasamus belli baslt cerrahlardan olan Zehravi'den yararlannugstr. Kaynak eserde
sadece yapilan ameliyatlar ve bu ameliyatlarda kullanimus olan aletler gosterilmistir. Sabuncuoglu'nun
kitabmda yer alan ve daha once hicbir eserde rastlanmayan énemli bir katkt da ameliyatlarm nasil

yapudigmt gosteren temsili resimlerin meveut olmasidir. Bu resimlerde hasta ve doktorun uygulama



esnasindaki duracaklart yerler ile cerrahi aletlerin nasi kuuamldtgL da ¢z im[eriy[e yer almaktadwr. Bu
eser giiniimﬂzde cerrahlarm egfiﬁm[erinde stklikla kullandan cerrahi atlaslarmn ilk 6megmi

olusturmaktadur.

Kitabm 3 bélitmii vardur. Bivinci boliimde; 54 tedavi, 7 alet ile 4 kesiyéntemi ve uzuvlardaki
hastaliklarn dag[anmaSL anlatlir. Tkinci boliimde; 58 tedavi, 131 alet gizimive 10 kesi yontemi ile apse[er'm
yan[maSL, dikilmesi ve tedavisi an[attlmt§ttr. U(;iincii boliimde ise; 24 tedavi yontemi, 11 alet tanitomu ile

kurik ve gtk[klarm tedavisi hakkmda bi[gl verilmektedir.

Kitabt Tiivk(;e yazmasmmn nedenini ise su §ekilde agtk[amt§ttr; “Bu devirde titm Rum kavimleri
Tiirk dilini kullanmaktadur. Ayrica bu donemin cerrahlarmm cogu okuma yazma bilmemektedir ve
okuma yazma bilenler ise Tiirkge kitap okuyabi[mektedir. B(')'y[ece bu kitaptan daha faz[a kisi
fayda[anabi[ecekﬂr. igin aslnt ogrenip sorunlarmi ¢ozerek kendilerini hatadan ve beladan

komyabi[ecek[evdir.”

Bilinen iig kopyast vardwr. Bunlardan ikisi istanbul’da biriside Paris Bibliotheque National’dedir.
Fatih Sultan Mehmet'e takdim edilen ve icinde 11.Beyazit'm miihrii bulunan kopya eserin kapagmdaki
kayda gore; Tanzimat Meclisi ityesi Yasinci Zade Mehmet ilmi Efendi taraﬁndan 1860 yt[mda Fransiz

hekimi Bwjuven’e armagan edi[mi§tir.
Miicerrebnéme ;

1468 yllinda yazdg eserin onsoziinde kitabunt Amasya’daki hekim cevresinin istei iizerine
kaleme aldign séyler. 1k defa Rusquklu Hakk tarafindan 1920 yilnda ikdam gazetesinde tandtdan
kitapta cesitli hayvanlar, insanlar ve yazarmnumn kendi itzerinde denemis oldugu ilaglarm hazirlanst ve
feullandligt anlatilmaktadir. Ozellikle baz: zehirlerle ilgili yaptig hayvan deneyleri 5n plana ctkmaktadr.
Bu deneylerde denek olarak horozlart kullanmstir. Gitniimitzde modern tip biliminde kullandan olgu

sunumlarma benzer sekilde yazilmustr. On yedi bolim olup, boliimler ilaglarm etki ve kullanim



alanlarma gore dﬂzen[enm@ﬁr; bu sebep[e 'L[é(;[ar (;ok kullanilandan az kullandana dogru swalanmtgtw.
Eser Tiirk tp tarihinde bir hekimin kendi bulusu ilaglari ve tedavi yéntem[erini devledigi ilk kitap olmast
bakimmndan snemlidir.

Eserde gecen bazt deneyleri kisaca anlatalim ;

Birinci deney:Y\lan sokmasina karst kendi hazwrladigt panzehiri igmis sonra elinin orta parmagu yllana

isurtnustir. Kendi deyisiyle “Ne parmagt sismis ne de viicudunda belirti gozlenmistir.”

lkinci deney:Yilan zehrinin etkisini aragtumak amactyla yapumustir. Deney hayvant olarak bir horoz
secilmis ve hayvann bir budunun tityleri yolunarak gok zehirli bir yilana giplak derisinden surtilmustur.
Ardindan daha once hazirlanan ve zehrin etkisini yok eden t'wyak (panzehir) horoza icirilerek hayvan
gozetim altma almmustir. Ertesi giin deride yesilimtrak bir yara goviilmiis ve tekrar tiryak verilmistir.

Tkinci giinde derideki belirti kaybolmus ve hayvan esleriyle gezinir halde bulunmustur.

Serafetﬁn Sa’ouncuog[u o[gu[ara 0zgu gi)'z[em, deney ve tedavi yéintemlerine cerrahi eserinde yer
vermistir. Dis agrisma akupunktw kullanmast, trakeotomili (nefes alabilmesi icin bogazmdan delik
agilan hasta) bir hastada deligi kapatmak igin yaptig. estetik cerrahi girisimi ve bogaza kagan cisimlerin
¢tkarilmast hakkmdaki yontemler i[ging: olanlarmdandur.

Sabuncuoglu'na gore tibbi tedavi bagarisiz olursa cerrahi yol denenmelidir. Ayrica, ameliyat sonrast

bakimmn énemine vurgu yapmustur. Denedigi i[ag[avda gémlebi[ecek yan etkileri de kaytt altma a[m1§tt.

Eserlerinde alntt yaptig yer[erde kaynak gostermis, [oi[gi[erini anlatirken ayrmtdara dikkat etmis,
hastalarma deneme Yo luy[a yaptigt tedavilerini gi)’z[em[eyerek not a[m1§, bunlart eksiksiz olarak ve
giz[emeden aktarm1§ olmast onun bugﬁnkﬁ tup etigi yak[a§1m1na uygun bir bilim insant o[dugmnu

gostermektedir.

Candaroglu Isfendiyar Bey zamaninda (1385- 1440) bir siive Kastamonu'da bulunmus,

Cewéhiyye-i ﬂhéniyye’yi yazdtgmda istanbul’a g'w{erek kitabmnt Fatih Sultan Mehmet'e sunmus,



doniisiinde de Bolu, Gerede ve Tosya’ya ugramustir. Serafettin Sabuncuoglu'nun mezarmm yeri

bilinmemektedir.



